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FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN
12501 Old Columbia Pike - Silver Spring, MD 20904

www.adventistrisk.org 

¿Dudas sobre seguridad o control de riesgos?
Encuentra a nuestros expertos en customercare@adventistrisk.org

ADMINISTRATIVO

NOTA: LA SIGUIENTE LISTA DE PUNTOS DE INSPECCIÓN BRINDA UNA MANERA DE VER LOS ÍTEMES “BÁSICOS” MOSTRADOS EN LA GUÍA DE SEGURIDAD Y 
AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA. NO ES EN ABSOLUTO UNA LISTA COMPLETA DE LA EXPOSICIÓN A RIESGOS DE LA IGLESIA. – UNA RESPUESTA “NO” EN LOS 
SIGUIENTES PUNTOS PODRÍA REVELAR LA NECESIDAD DE TOMAR MEDIDAS ADICIONALES DE SEGURIDAD O GESTIÓN DE RIESGOS.

IGLESIA: FECHA:

INSPECTOR: TÍTULO:

LISTA DE VERFICACIÓN

1. La iglesia tiene un encargado de seguridad

6. Las reglas de seguridad están escritas

2. Está activo el programa de prevención de abuso infantil

7. Hay un programa de capacitación en salud y seguridad para 
empleados y voluntarios

3. Se aplica la regla de los seis meses a los voluntarios nuevos

8. Programa preventivo de los locales de la iglesia

4. Se verifican los antecedentes penales de empleados y 
voluntarios

9. Reparaciones rápidas de goteras y deterioros

11. Personal, maestros de ES, ancianos, diáconos y voluntarios 
saben cuál es su rol en una emergencia

5. Existe una comisión de seguridad en la iglesia

10. Plan de emergencia de la iglesia escrito

SÍ NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN
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 PROTECCIÓN DE LA IGLESIA

LISTA DE VERFICACIÓN

1. Rociadores (si los hay) revisados cada año

6. Alarmas contra incendios probadas y con servicio anual

5. Instaladas alarmas contra incendios

2. Extintores de usos múltiples a 20 metros de todo el edificio

7. Detectores de monóxido de carbón conectados directamente 
cuando se usan combustibles fósiles

3. Inspección visual de extintores cada mes en busca de alteraciones

8. ¿Hay pararrayos instalados?

4. Detectores de humo o calor – servicio dos veces al año

9. ¿Está activo un sistema de seguridad?

11. Iluminación perimetral del atardecer al amanecer

14. Se tiene un inventario de llaves y tarjetas de acceso

10. Los sistemas de seguridad y contra incendios se monitorean en 
una estación central

13. Cortadoras de pasto, equipos de gasolina y demás inflamables 
se almacenan en una bodega separada

12. Árboles y matorrales podados con regularidad (prevención de 
delitos)

15. Las llaves tienen la leyenda: “No copiar”

16. Lista escrita del inventario con fotografías del contenido y 
objetos de valor del edificio

SÍ NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA
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TERRENO DE LA IGLESIA

LISTA DE VERFICACIÓN

1. Estacionamiento sin baches, grietas o escombros

6. Espacios en pasamanos o balaústres menores a 10 centímetros

2. Andadores en buenas condiciones

7. Pasamanos colocados firmemente

3. Se quita la nieve y el hielo antes de los cultos

8. Rampas accesibles para discapacitados

4. El desagüe pluvial no da a los andadores

9. Los lados abiertos de escaleras o plataformas protegidos con
barandales

5. Todos los escalones tienen pasamanos

10. Las rampas tienen guías y pasamanos superiores

13. Las cadenas de los accesos para vehículos tienen reflectores

12. Cercas y puertas en buenas condiciones

SÍ NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA

11. Estacionamientos y andadores bien iluminados
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ENTRADA SIN RIESGO (PREVENCIÓN DE CAÍDAS)

LISTA DE VERFICACIÓN

1. Tapetes y alfombras no resbalosas con orillas ajustadas en las 
entradas

6. Los escalones y cambios de elevación en el interior tienen 
pasamanos

2. Las alfombras no están dobladas o arrugadas ni hay mosaicos 
dañados o flojos en el suelo

7. Los pasamanos están al menos a 4 centímetros de la pared

3. No hay cables eléctricos ni de micrófonos en el suelo, pasillos 
ni entradas

8. Pasamanos seguros

4. Se usan señales de piso mojado y los derrames se secan de
inmediato

5. Pasillos, escaleras y corredores de salida sin cajas, sillas, 
instrumentos musicales, etc.

SÍ NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA
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SEGURO EN LA NAVE PRINCIPAL

LISTA DE VERFICACIÓN

1. Pasillos libres de cables, atriles, sillas, pianos, candelabros y 
otros objetos

6. Las puertas de salida giran en dirección a la salida

2. Se muestran mapas de las rutas de salida en el edificio

7. Los salones con 50 o más personas presentes o de más de 100 
metros cuadrados tienen dos puertas de salida

3. Todas las puertas de salida están sin seguro cuando hay personas

8. Las puertas de salida donde hay 100 personas o más tienen 
cerrajería de emergencia (50 o más en algunas localidades)

4. Las puertas de salida tienen cerrajería de emergencia (sin 
cadenas, seguros, cerraduras, etc.)

9. La capacidad del salón se anuncia cuando son áreas de "reunión"

11. Luces de emergencia instaladas y funcionando

14. Los corredores sin salida no exceden los 6 metros

5. Puertas de salida: en buenas condiciones y funcionando 
correctamente

10. Señales de salida iluminadas en todo el sitio

13. Puertas, corredores y escaleras que podrían confundirse con 
salidas tienen anuncios "ÉSTA NO ES SALIDA"

12. Las bancas y asientos están firmes y en buenas condiciones

15. Iluminación adecuada en el edificio

16. El tapiz y la decoración inflamable no cubren más del 20% de 
la pared en los salones de clase

17. Hay paneles visuales en salones de clase y oficinas

18. Los cristales en puertas y ventanas tienen diseños o marcas 
grabadas para prevenir accidentes

SÍ NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA
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CUARTO DE MADRES Y BAÑOS

LISTA DE VERFICACIÓN

1. Los contactos eléctricos a 2 metros de una pileta tienen 
protección GFCI

6. Las cunas están en buenas condiciones y cumplen las directrices 
la Comisión del Consumidor (CPSC)

2. Los contactos del cuarto de madres tienen tapas de seguridad

7. Los derrames se limpian de inmediato

3. Los cojines de la mesa para cambiar pañales están asegurados y 
tienen bordes

8. No hay acceso a químicos peligrosos en el lugar

4. La mesa para cambiar pañales tiene correas de seguridad

5. Hay carteles indicando a los padres que usen las correas de 
seguridad y no dejen solo a los niños

SÍ NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA
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PILA BAUTISMAL

LISTA DE VERFICACIÓN

1. Los micrófonos y equipo eléctrico no están al alcance de 
quienes están en la pila

6. La pila se vacía inmediatamente después de usarla

2. Hay material antideslizante en los escalones y en el fondo de la pila

7. El calentador se apaga y se revisa después del bautismo

3. Hay pasamanos para los escalones de la pila

4. Hay drenaje para cuando el agua se desborda

5. Se vigila el proceso de llenado para evitar que se desborde

SÍ NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA



(Form Date: 02/08/17

TALLERES MECÁNICOS O CUARTOS DE CONSERJES

LISTA DE VERFICACIÓN

1. Puertas clasificadas como de cierre automático en incendios

6. Extintores de tipo general ABC en el lugar

2. Todo el tiempo están cerrados

7. Los detectores de humo y calor están conectados al Sistema
antincendios

3. Libre de combustibles, materiales inflamables y de 
artículos generales de la iglesia

8. No hay agujeros o aberturas en paredes y techo

4. Buen servicio de intendencia en las instalaciones

9. Hay protección GFCI  en los contactos a 2 metros de las piletas

11. El equipo eléctrico o mecánico y las cajas de conexiones están 
cubiertos

14. Hay disponibles Hojas de datos de seguridad de materiales en 
la oficina de la iglesia

5. Los interruptores principales, válvulas de cierre y las 
tuberías están bien etiquetados

10. Un metro de espacio delante de tableros eléctricos

13. Los químicos está bien etiquetados y almacenados

12. Los puntos de contacto en las máquinas está protegido

15. Hay equipo de protección personal (PPE) y se usa conforme 
lo requiere cada tarea

SÍ NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA
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COCINAS Y SALONES DE REUNIÓN

LISTA DE VERFICACIÓN

1. Las salidas están señaladas con claridad y adecuadamente

5. Hay extintores de uso múltiple y tipo “K” en la cocina

2. Se anuncia la capacidad del salón

6. Hay extractor y sistema de extinción de incendios donde se 
requiere su uso

3. Los filtros de salida, ductos y extractores se limpian 
periódicamente

9. Limpios la espiral, motores y compresores de refrigeración

7. A las estufas y los extintores de incendios se les da servicio 
semianualmente

8. Las cocinas no tiene grasa acumulada

11. Hay manijas de seguridad en los accesos a congeladores y 
enfriadores

14. Las mesas y sillas están en buenas condiciones

4. Hay detectores de calor

10. Los alimentos en refrigeradores y congeladores están 
tapados y etiquetados

13. Hay trapeadores y señales de “precaución”

12. Pisos limpios y sin derrames

15. Las mesas y sillas se apilan y no se recargan en las paredes

16. Se conserva un espacio adecuado entre mesas y sillas para salir 
con seguridad

YES NO N/D
SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

SÍ NO N/D

DESCRIPCIÓN O RECOMENDACIÓN

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE LA IGLESIA
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HALLAZGOS ADICIONALES

RECOMENDACIÓNDESCRIPCIÓN

REVISADA POR:

TÍTULO:

FETCHA (MM/DD/YYYY):

FETCHA (MM/DD/YYYY):

FETCHA (MM/DD/YYYY):

FETCHA (MM/DD/YYYY):

AUTOINSPECCIÓN REALIZADA 
POR: (Todos los participantes 
deben firmar) 

FORMULARIO DE AUTOINSPECCIÓN DE 
SEGURIDAD DE LA IGLESIA (ABREVIADO)
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